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سخن سردبیـر 
بــه  دســت  بــه  قلــم  کهنــه ی  دانشــجوی  از 

ســام. الزهرایــی؛  تــازه وارد  دانشــجوی 

دانشــگاه یــک مســیر بیــن مســیرها، الزهــرا یــک 

ــواع دانشــگاه ها و انتخــاب شــا  ــگاه در ان دانش

ــی از  ــال یک ــن چهارس ــدن ای ــور گذران ــرای چط ب

هــزاران انتخــاب و خاصــه رقــم زدن طــرح امــروز 

و آینــده ی شــا روی بــوم صبــور زندگــی، بــه 

وجــود آوردن طرحــی نــو بــه دســت خودتــان در 

ــت.  ــوه انسان هاس ــار انب کن

از امــروز کــه صفحــه ای جدیــد بــرای طــرح زدن 

بــه دســتانتان داده شــده اســت، می توانیــد از 

ــدم  ــد و ق ــیری برگزینی ــیر، مس ــزاران مس ــن ه بی
بــه راهــی بگذاریــد کــه رفتــه رفتــه شــا را بــرای 

ــد. ــراه کن ــا خــود هم ــد هــم ب ســال های بع
می  توانیــد بــه سراغ پیــدا کــردن زیروبم هــای 

ــد  ــد. می توانی ــگاه بگردی ــب دانش ــه و جال ناگفت

و  کنیــد  پیــدا  را  دانشــجویی تان  دوران  رفیــق 

رنــگ نشســن هایتان پشــت میــز و صندلــی را 

بــه  کنیــد  انتخــاب  تغییــر دهیــد. می توانیــد 

ــر روز  ــی بیش ــجوی #الزهرای ــک دانش ــوان ی عن

ــش  ــال نق ــد؛ دنب ــا و چطــور بگذرانی خــود را کج

ــد؛  ــجو بگردی ــزار دانش ــن ۱۰ ه ــن ای ــان بی خودت

از  یکــی  لابــه لای  بیــن،  همیــن  در  کم کــم 

ــد و  ــدا کنی ــده ی خــود را پی ــر آین کاس هــا تصوی

بــا دســت بــه کنــار دســتی تان نشــان دهیــد کــه 

»مــن اون جــام، خودمــو پیــدا کــردم«؛ یــا هدفتــان 

را پیــدا کنیــد و از ایــن پــس وقتــی از یــک ســمت 

دانشــگاه بــا سرعــت بــه ســمت دیگــر می رویــد 

ــرای آن داشــته باشــید؛ رشــد  ــل ارزشــمندی ب دلی

کنیــد یــا رشــد بــه وجــود بیاوریــد؛ تاثیــر بگیریــد 

در  باشــید  مهــم  نقطــه ای  بگذاریــد؛  تاثیــر  و 

جامعــه ای کــه در آن زیســت می کنیــد.

بــه  را  شــا  ورود  این کــه  مطلــب  خاصــه ی 

عزیــز،  می توانــد  کــه  زندگــی  از  مرحلــه ای 

تبریــک  باشــد  گران قــدر  و  دوست داشــتنی 

نشریــه ی  #روزنــه،  امیــدوارم  و  می گویــم 

فرهنگــی، صنفــی و دانشــجویی انجمــن اســامی 

بتوانــد  )س(،  الزهــرا  دانشــگاه  دانشــجویان 

بیــاورد. بــه عمــل  از شــا  اســتقبال خوبــی 

ــگاه، امکانات  خواب
ــوالات صنفی و اح

فائزه شجاعی نیا
دبیر شورای صنفی-رفاهی دانشجویی دانشگاه الزهرا )س)

بــا عــرض ســام و احــرام خدمــت دانشــجویان 
جدیدالــورود مقطــع کارشناســی، ضمــن تبریــک 

ــان  ــور سراسری، ورودت ــزان در کنک ــا عزی ــی ش قبول

می کنــم،  عــرض  مقــدم  خیــر  را  دانشــگاه  بــه 

در  خوبــی  خیلــی  دانشــجویی  دوران  امیــدوارم 

دانشــگاه الزهــرا)س( ســپری کنیــد و یکــی از بهریــن 

تجربه هــای زندگــی دانشــجویی خــود را پشــت 

ــر  ــا ب ــزان بن ــا عزی ــده ای از ش ــا ع ــد؛ ام سر بگذاری
شرایطتتــان مجبــور هســتید در خوابــگاه دانشــگاه و 
ــن  ــه ممک ــوید، ک ــاکن ش ــواده س ــه و خان دور از خان
ــن  ــه ای ــوید ک ــی ش ــای متفاوت ــار چالش ه ــت دچ اس
یادداشــت بــرای شــا قطعــا خالــی از فایــده نخواهــد 
ــه  ــواده و این ک ــه و خان ــت دوری از خان ــه عل ــود. ب ب
بســیاری از امکاناتــی کــه مــا در خانه هایــان داریــم، 
در خوابــگاه ممکــن اســت فراهــم نباشــد؛ مهمریــن 
آن دوری از خانــواده می باشــد کــه بعــد از مدتــی 

ــوید  ــت ش ــود دوس ــای خ ــا هم اتاقی ه ــد ب می توانی
ــد  ــه می گوین ــم ک ــدر ه ــوید، آن ق ــه می ش و متوج
ــتانتان  ــت و دوس ــخت نیس ــی س ــی خوابگاه زندگ
ــان را  ــی خانواده هایت ــای خال ــدی ج ــا ح ــد ت می توانن

ــد. ــر کنن پ

ــرا )س(  ــگاه الزه ــگاه دانش ــگان: خواب ــگاه فرزان خواب

شــش  از  متشــکل  دارد.  قــرار  دانشــگاه  درون  در 

ــتان  ــک گلس ــه ی ــد ک ــاختان( می باش ــتان )س گلس

فقــط مختــص ورودی هــای جدیــد می باشــد کــه 
ــن  ــار اولی ــار می باشــد. گلســتان چه آن گلســتان چه

ــد  ــت می باش ــروج از گی ــه درب خ ــک ب ــتان نزی گلس

و گلســتان یک و دو مختص دانشــجویان کارشناســی 

مقطع هــای بالاتــر و گلســتان ســه و پنــج بــرای 

ــل  ــن المل ــی و بی ــد ایران ــی ارش ــجویان کارشناس دانش

ــه  ــرار دارد ک ــش ق ــتان ش ــان گلس ــد و در پای می باش
بــرای دانشــجویان دکــری می باشــد. پشــت گلســتان 
شــش هــم یــک بــاغ قــرار دارد بــا نــام بــاغ نو کــه یک 

فضــای زیبــا می باشــد بــرای گذرانــدن اوقــات فراغــت 

دانشــجویان فضاســازی شــده اســت. در کنــار ایــن باغ 
یــک کافــه بــا نــام کافــه گفتگــو قــرار دارد کــه تــا ترم 
گذشــته در روزهــای پنجشــنبه و جمعــه هــر هفتــه 

ــت   ــوده اس ــاز ب ــر ب ــی 18 ع ــح ال ــاعت 11 صب از س

ــن  ــاره در ای ــرای دوب ــی ب ــرم پیگیری های ــن ت و در ای

ســاعات بــاز شــدن آن صــورت گرفتــه اســت. گلســتان 
چهــار شــامل چهــار طبقــه می باشــد؛ در هــر طبقــه 
آشــپزخانه، حــام و سرویــس بهداشــتی مجــزا از 
ــتان  ــن گلس ــا در ای ــرار دارد. اتاق ه ــر ق ــات دیگ طبق
ــن  ــت پایی ــه دو تخ ــد ک ــره می باش ــار نف ــب چه اغل
و دو تخــت بــالا قــرار دارد و آوردن تشــک، پتــو و 
بالشــت از ســوی دانشــجو می باشــد. در این گلســتان 
ــه  ــر و نمازخان ــی تئات ــایت، آمف ــک س ــن ی همچنی
در طبقــه همکــف آن قــرار دارد. ورودی بــه ایــن 
ســاختان بــه دو صــورت، یــک درب اصلی ســاختان 
ــع  ــروج در مواق ــرای خ ــراری ب ــای اضط ــر پله ه و دیگ

ــت. ــده اس ــه ش ــاختان تعبی ــرف س ضروری در دو ط
خــود خوابــگاه فرزانــگان کــه گیت هــای ورود و 

خــروج آن شــامل دو ورودی و دو خروجــی بــه صورت 

تشــخیص چهــره می باشــد. مــا یــک گیــت هــم 

ــک  ــار کلینی ــک کن ــتان ی ــاختان گلس ــالای س در ب

ــورت  ــای ص ــا پیگیری ه ــه ب ــته¬ایم ک ــگاه داش دانش

گرفتــه، ممکــن اســت بــه مرکــز سرو شــام بــرای 

ــر از  ــود. پایین ت ــل ش ــی تبدی ــجویان خوابگاه دانش
ــر  ــه ه ــرار دارد ک ــگاه ق ــه¬ی خواب ــابق، بوف ــت س گی

نــوع مــواد غذایــی و تره بــار کــه احتیــاج داشــته 

خریــداری  و  تهیــه  اینجــا  از  می توانیــد  باشــید، 

ــش  ــتان ش ــه و گلس ــتان س ــن گلس ــد. در زیرزمی کنی

ــه  ــتان س ــه در گلس ــم ک ــی داری ــالن ورزش ــا دو س م

ــتان  ــتگاه و گس ــدون دس ــای ب ــرای ورزش ه ــگاه ب باش

شــش باشــگاهی مجهــز بــه دســتگاه بدنســازی قــرار 

ــا  ــد ب ــی می توانن ــا نام نویس ــجویان ب ــه دانش دارد ک

ــام کننــد.  پرداخــت شــهریه در ایــن باشــگاه ها ثبت ن

لباسشــویی های  ماشــین  ســالن  دو  گلســتان  در 

ــی  ــا نام نویس ــد ب ــه می توانی ــرار دارد ک ــگاه ق خواب

نوبــت بگیریــد و لباس هــای خــود را بــا ماشــین 

ــل  ــز محــل تحوی ــی نی ــار گیــت فعل بشــویید. در کن

بســته های پســتی قــرار دارد کــه می توانیــد وســایلی 

ــا ارائــه  ــا پســت ارســال شــده اســت را ب کــه برایتــان ب

کارت دانشــجویی آنجــا تحویــل بگیریــد. همچنیــن 

در خوابــگاه یــک ســایت مرکــزی بــزرگ واقــع در 

طبقــه همکــف گلســتان پنــج و یــک ســالن مطالعه 

ــاه  ــرای رف ــتان دو ب ــاختان گلس ــن س ــزرگ در پایی ب

پژوهش هــای  انجــام  بــرای  دانشــجویان  بیشــر 

اتــاق  یــک  اســت.  شــده  داده  اختصــاص  خــود 

مشــاوره خوابــگاه نیــز واقــع در کانکــس کنــار زمیــن 

اســکیت قــرار داده شــده اســت کــه در آن مشــاورین 

بهــر  خدمات رســانی  بــرای  دارد،  وجــود  مجــرب 

ــد  ــا بتوانن ــی ت ــط بحران ــجویان در شرای ــرای دانش ب

ــته  ــی لازم را داش ــی و همدل ــجویان همراه ــا دانش ب

ــند.  باش

یکــری  خوابــگاه  رفاهــی،  امکانــات  از  جــدای 

ــرای  ــوارد ضروری ب ــن آن از م ــه دانس ــن دارد ک قوانی

ــردد در  ــه: ت ــد؛ از جمل ــی باش ــجویان م ــه دانش هم

ســاعت های اداری یعنــی ســاعت 17 عر تــردد فقط 

بــا مقنعــه مجــاز اســت و تنهــا در ســاعات غیــراداری 

بــا حفــظ شــئونات اســامی امــکان پوشــیدن شــال و 

ــد.  ــع می باش ــل بامان ــاب کام ــه شرط حج روسری ب

ــگاه ســاعت 21:30  ــه خواب ــرای ورود ب ــن زمــان ب آخری

ــجویان  ــد از دانش ــه بع ــاعت 22 ب ــد و از س می باش

ــاد  تعهــد گرفتــه می شــود و اگــر ســقف تعهدهــا زی

گــردد دانشــجو بــه شــورای خوابــگاه احضــار می شــود 

کــه ممکــن اســت بــرای اســکانش در تــرم بعــد دچــار 

ــب  ــی 22 ش ــاعت 21 ال ــب س ــر ش ــود. ه ــش ش چال

حضــور و غیــاب صــورت می گیــرد و اگــر دانشــجویی 

حضــور و غیــاب خــود را امضــا نکنــد بــا خانــواده وی 

ــه  ــه می شــود و لازم اســت دانشــجویان ب تمــاس گرفت

ــد. ــه عمــل بیاورن ــادی ب مــوارد دقــت زی

ــلف  ــاضر در س ــال ح ــزی: در ح ــلف مرک ــتوران س رس

ــردد.  ــع می گ ــه توزی ــام و صبحان ــار، ش ــگاه ناه دانش

ــام از  ــم ش ــی 14 و تای ــاعت 11:30 ال ــار از س ــم ناه تای

17:30 الــی 19:30 می باشــد. صبحانــه نیــز بــه صــورت 

پــک می باشــد کــه ماهــی یک بــار در رســتوران 

ــق  ــام آن از طری ــق و اق ــان دقی ــع و زم ــزی توزی مرک

ــردد. ــام می گ ــر اع ــه زودت ــک هفت ــاد ی ــایت س س

ــه و  ــن کاف ــگاه دارای چندی ــا: دانش ــا و بوفه ه کافه ه

فســفودی می باشــد. اولیــن آن فســفودی یــاس واقــع 

در کنــار ســاختان آمــوزش دانشــگاه کــه دارای انــواع 

ســاندویچ و فســفود و صبحانــه می باشــد. فســفودی 

دیگــر، پیچــک، واقــع در روبروی ســاختان ابن ســینا 

کــه در زیــر زمیــن آن فروشــگاه دانشــگاه و همکــف 

ــه  ــه ب ــرار دارد. البت ــی ق ــتنی فروش ــوه و بس آن آبمی

غیــر از دو فســفودی ذکــر شــده در دانشــگاه دو 

کافــه دیگــر نیــز، یکــی کافــه کانــا کــه کنــار پیچــک 

روبــروی ســاختان ابــن ســینا و دیگــری کافــه مورفو 

ــرار  ــی ق ــه همکــف ســاختان خوارزم ــع در طبق واق

ــی و  ــکده روانشناس ــه در دانش ــک بوف ــه ی دارد. البت

ــرار دارد. ــز در دانشــکده هــر ق ــه نی یــک بوف

رســتوران و کافــه ترمــه: ایــن رســتوران یــک رســتوران 

کلیــه  آن  در  کــه  دانشــگاه می باشــد  در  ســنتی 

غذاهــای ســنتی طبــخ می گــردد و دارای دو منــو، 

یــک منــوی آزاد و یــک منــوی دانشــجویی می باشــد. 

ــرات  ــت تعمی ــه عل ــاضر ب ــال ح ــتوران در ح ــن رس ای

بســته می باشــد. عــاوه بــر رســتوران ترمــه در 

فضــای بیرونــی، کافــه ترمــه قــرار دارد کــه امیدواریــم 

ــز  ــه نی ــه ترم ــتوران، کاف ــایی رس ــا بازگش ــان ب همزم

ــرد. ــود را از سر بگی ــت خ ــاره فعالی دوب

رفــاه  پیــرو  خوراکــی:  و  قهوه ســاز  دســتگاه های 

بیشــر دانشــجویان در هــر یــک از دانشــکده ها 

یــک دســتگاه قهوه ســاز قــرار داده شــده و همچنیــن 

بــرای برخــی از دانشــکده ها بنــا بــر درخواســت 

دانشــجویان دســتگاه خوراکــی قرار داده شــده اســت.

ــگاه  ــه دانش ــته ب ــگاه وابس ــی دانش ــی: نانوای نانوای

می باشــد کــه روبــروی رســتوران فســفودی یــاس قــرار 

ــروش  ــه ف ــان ب ــه قیمــت 900 توم ــواش ب ــان ل دارد و ن

ــدان دانشــگاه  ــه دانشــجویان و کارمن می رســد و کلی

ــه  ــد از آن تهی ــه لازم دارن ــدار ک ــر مق ــد ه می توانن

ــدارد. ــت ن ــد و محدودی کنن

ــه  ــک کتابخان ــگاه دارای ی ــزی: دانش ــه مرک کتابخان

مرکــزی چنــد طبقــه ای می باشــد، شــامل بخــش 

ــه  ــز ب ــه و ســایت مجه ــاب، ســالن مطالع ــت کت امان

اینرنــت اســت کــه ســاعت فعالیــت آن افزایــش 

یافتــه و از 8 صبــح تــا ۱۸:30 شــده اســت.

مســجد و اســراحتگاه و بقعــه شــهدای گمنــام: 

دانشــگاه دارای یــک مســجد بــزرگ در کنــار رســتوران 

مرکــزی می باشــد کــه بــا پیگیری هــای صــورت یافتــه 

ــازی  ــمتی از آن جداس ــجد قس ــل مس ــراً در داخ اخی

ــح  ــاعت 8 صب ــد از س ــجویان می توانن ــده و دانش ش

الــی 17 عــر در آنجــا اســراحت کننــد. همچنین در 

حیــاط مســجد مــا بقعــه شــهدای گمنــام را داریم که 

دانشــجویان هیئتــی اغلــب مراســات متنوعــی را در 

ــد. ــزار می کنن ــا برگ آنج

باشــگاه بومی¬هــا: در ترم هــای گذشــته در دانشــگاه 

بــرای بچه هــای بومــی تهــران باشــگاه وجــود نداشــت 

کــه اخیــرا مکانــی در نزدیــک دانشــکده تربیــت 

ــت،  ــده اس ــز ش ــازی تجهی ــایل بدنس ــه وس ــی ب بدن

بــرای اســتفاده دانشــجویان بومــی کــه بــه زودی 

ــد. ــد ش ــاح خواه افتت

ــک  ــد؛ ی ــتخر می باش ــگاه دارای دو اس ــتخر: دانش اس

اســتخر خوابــگاه کــه نزدیــک دانشــکده تربیــت 

ــر  ــی 17 ع ــح ال ــاعت 8 صب ــرار دارد و از س ــی ق بدن

بــاز می باشــد؛ کلیــه دانشــجویان خوابگاهــی و 

کارت  دادن  نشــان  بــا  می تواننــد  غیرخوابگاهــی 

دانشــجویی و پرداخــت مبلــغ بلیــط مشــخص شــده 

کــه مبلــغ آن هــر تــرم متغییــر می باشــد، از امکانات 

اســتخر شــامل اســتخر و ســونا اســتفاده کننــد. 

اســتخر دیگــر اســتخر ابــن ســینا می باشــد کــه پایین 

ســاختان ابــن ســینا قــرار دارد؛ اخیــرا مــورد بازســازی 

قــرار گرفتــه اســت و بعــد از انجــام تســت های 

ــردد. ــایی می گ ــی بازگش امنیت

دوچرخه¬هــای دانشــگاه: در دانشــکده تربیت بدنی 

ــرار  ــرای اســتفاده دانشــجویان ق تعــدادی دوچرخــه ب



ــگاه  ــه دانش ــه عرص ــا ب ــه پ ــل از آن ک ــاید قب ش

نشســت ها  در  کــه  باشــید  دیــده  بگذاریــد، 

از  برخــی  سیاســی  رجــال  ســخنرانی های  و 

ــری  ــخنرانی و مطالبه گ ــه س ــز ب ــجویان نی دانش

دیدارهــای  از  برخــی  در  یــا  می پردازنــد. 

دانشــجویان بــا مســئولان سیاســی مطالبــات 

گفتــه  مربوطــه  مســئول  بــه  مهمــی خطــاب 

ــد چــه دانشــجوی  ــا خــود بگویی ــه ب می شــود ک

شــود  ســوال  آن  از  بعــد  و  اســت  جســوری 

ممکــن  چیــزی  چنیــن  چگونــه  کــه  برایتــان 

اســت؟

هســتید  نودانشــجویی  اگــر  بگویــم  بایــد 

و  نخوانیــد  درس  تنهــا  داریــد  قصــد  کــه 

ــر  ــد، بس ــام دهی ــم انج ــر ه ــای دیگ فعالیت ه

ــرای  ــت ب ــن فرص ــجویی بهری ــکل های دانش تش

شــا اســت. در دانشــگاه الزهــرا )س( در حــال 

ماهیــت  بــا  دانشــجویی  تشــکل  ســه  حــاضر 

بــرای  کــه می توانیــد  دارنــد  سیاســی وجــود 

بــه  متنــوع  فعالیت هــای  در  داشــن  شرکــت 

آن هــا مراجعــه کنیــد.

دانشــجویی  تشــکل  قدیمی تریــن  و  اولیــن 

اســامی  انجمــن  )س(،  الزهــرا  دانشــگاه 

بزرگریــن  عضــو  کــه  اســت  دانشــجویان 

دفــر  یعنــی  کشــور  دانشــجویی  اتحادیــه 

تحکیــم وحــدت اســت. انجمن هــای اســامی 

دانشــگاه ها  داخــل  در  انقــاب  از  پیــش  تــا 

ــا مراجعــه  وجــود داشــتند  و پــس از انقــاب ب

ــد  ــر آن گرفتن ــم ب ــی )ره( تصمی ــام خمین ــه ام ب

ــا اتحادیــه دانشــجویی خــود را تاســیس کننــد  ت

و از انقــاب اســامی تــا الان اتحادیــه دفــر 

انجمن هــای  فعالیــت  بــا  وحــدت  تحکیــم 

حیــات  بــه  دانشــگاه ها  در  خــود  اســامی 

سیاســی خــود ادامــه می دهــد. انجمــن اســامی 

اتحادیــه  ایــن  از  عضــوی  نیــز  )س(  الزهــرا 

انجمــن  آن  دنبــال  بــا  و  اتحادیــه  در  اســت. 

ــالاری  ــای مردم س ــر مبن ــری ب ــط فک ــامی خ اس

مختلــف  فعالیت هــای  در  کــه  اســت  دینــی 

ــرد. انجمــن  ــوان آن را مشــاهده ک انجمــن می ت

نظیــر  مختلفــی  واحدهــای  دارای  اســامی 

رســانه،  جهــادی،  زنــان،  فرهنگــی،  سیاســی، 

بــا  شــا  کــه  اســت  جــادو  آینــه  و  صنفــی 

هرکــدام  در  می توانیــد  عاقه تــان  بــه  توجــه 

همچنیــن  نماییــد.  فعالیــت  خواســتید  کــه 

انجمــن اســامی دارای ۴ نشریــه در موضوعــات 

بــه  زنــان  و  ســینایی  فرهنگــی،  سیاســی، 

اســم های بی تعــارف، روزنــه، آینــه جــادو و 

ــت.  ــوا اس ح

سیاســی،  نشســت های  برگــزاری  همچنیــن 

جملــه  از  و...  اجتاعــی  فرهنگــی، 

اســامی  انجمــن  کــه  اســت  فعالیت هایــی 

ــد. ــام می ده ــازی انج ــن و آگاهی س ــرای تبیی ب

بنابرایــن اگــر مایــل بــه انجــام فعالیت هــای 

جــدی هســتید، انجمــن اســامی دانشــجویان 

بــرای  گزینــه  بهریــن  )س(  الزهــرا  دانشــگاه 

ــت. ــا اس ش

دوران  از  احتــالا  کــه  دیگــر  فعــال  تشــکل 

ــا آن آشــنا باشــید، بســیج  دانــش آمــوزی نیــز ب

دانــش  ســال های  ماننــد  اســت.  دانشــجویی 

بســیج  نیــز  دانشــگاه  ســطح  در  آمــوزی، 

فعالیت هــای  کــه  دارد  وجــود  دانشــجویی 

از  مطالبه گــری  راســتای  در  نیــز  جــدی 

ــجویی  ــیج دانش ــد. بس ــام می ده ــئولین انج مس

ــیج  ــع بس ــن مواض ــازمان تبیی ــوی از س ــز عض نی

نیــز  ایــن تشــکل  اســت.  دانشــجویی کشــور 

کنشــگری هایی  و  فعالیت هــا  بــر  عــاوه 

می دهــد،  انجــام  دانشــجویی  ســطح  در  کــه 

ایــا نیــز هســت  دارای نشریــه ای بــه اســم 

فعالیــت  آن  در  می تواننــد  عاقه منــدان  کــه 

اردوی  ســال  هــر  همچنیــن  باشــند.  داشــته 

عاقه منــدان  ثبت نــام  بــا  نیــز  نــور  راهیــان 

می شــود. انجــام  تشــکل  ایــن  توســط 

بســیج  ذیــل  تشــکلی  فعالیت هــای  بــه  اگــر 

مــکان  اینجــا  هســتید  عاقه منــد  دانشــجویی 

ــت.  ــا اس ــرای ش ــبی ب مناس

می کنیــم،  معرفــی  کــه  تشــکلی  آخریــن 

آن  کــه  اســت  دانشــجویان  اســامی  جامعــه 

اســامی  جامعــه  اتحادیــه  بــه  وابســته  هــم 

ایــن تشــکل نیــز ماننــد  دانشــجویان اســت. 

سیاســی  ماهیــت  دارای  تشــکل ها  ســایر 

اســت کــه فعالیت هــای مختلفــی نیــز انجــام 

نشســت های  برگــزاری  جملــه  از  می دهــد؛ 

و... مســئولین  از  دعــوت  و  سیاســی 

ــه  ــه ای ب ــز دارای نشری   ایــن تشــکل اســامی نی

ــن  ــدان و فعالی ــام حاســه اســت کــه عاقه من ن

ــد. ــم بزنن ــه قل ــد در نشری ــو آن می توانن عض

دانشــگاه  فعــال  تشــکل  ســه  ایــن  همچنیــن 

بــا  نیــز  مشــرکی  فعالیت هــای  )س(  الزهــرا 

توجــه  قابــل  کــه  می دهنــد  انجــام  یکدیگــر 

ــت.  اس

عــاوه بــر ایــن انجمن هــای علمــی، فضایــی 

ــته های  ــجویان در رش ــای دانش ــرای فعالیت ه ب

ــد. ــم می کن ــا فراه ــرای آن ه ــود را ب خ

ــس از  ــز پ ــی نی ــورای صنفی-رفاه ــن ش همچنی

یــک  اســت.  شــده  تشــکیل  دوبــاره  ســال ها 

تشــکل دانشــجویی متشــکل از هفــت دانشــجو 

انجــام  را  صنفی-رفاهــی  پیگیری هــای  کــه 

. می دهــد

را  فعالیت هــا  مفیدتریــن  کــه  اســت  امیــد 

و  انجــام دهیــد  دانشــجویی خــود  در دوران 

بگذرانیــد. را  روزهــا  بهریــن 

نرگس علینقیان
دبیر فرهنگی اتحادیه دفتر تحکیم وحدت 

و ادوار انجمن اسلامی دانشجویان دانشگاه الزهرا
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دارد کــه دانشــجویان می تواننــد بــا نشــان دادن کارت 

دانشــجویی و پرداخــت مبلــغ کرایــه آن در یــک 

محــدوده¬ی مشــخص از دوچرخه هــا اســتفاده کنند.

لــوازم تحریــر و انتشــارات: در دانشــگاه دو انتشــارات 

ــی  ــات کپ ــه خدم ــه کلی ــود دارد ک ــاس وج ــر و ی ه

از آن هــا  انجــام می دهنــد و یکــی  را  پرینــت  و 

ــری  ــرار دارد و دیگ ــاس ق ــفودی ی ــتوران فس ــار رس کن

انتشــارات هــر کــه بعــد از زیــر گــذر ســمت راســت 

پاییــن دانشــکده هــر و یــک فروشــگاه لــوازم تحریر 

ــرار دارد. ــک ق ــفودی پیچ ــار فس ــز در کن نی

ــات  ــام خدم ــرای انج ــگاه ب ــک دانش ــک: کلینی کلینی

ــن  ــد. ای ــانی می کن ــجویان خدمت رس ــی دانش درمان

کلینیــک در کنــار گیــت ســابق بعــد از مســجد قــرار 

دارد.

بانــک ملــی دانشــگاه: خوشــبختانه مــا در دانشــگاه 

ــه  ــار کاف ــه در کن ــم ک ــی داری ــک مل ــعبه بان ــک ش ی

ــرار دارد. ــا ق کان

در  تحصیــل خــود  ســال های  در  کــه  امیدواریــم 

دانشــگاه الزهــرا )س(، اوقــات خــوب و مفیــدی را 

ــد. ــپری کنی س

به همه شا سام

خیلــی بــه دانشــگاه الزهــرا )س( خــوش آمدیــد 

اینجــا می گذارنیــد  کــه  لحظه هایــی  امیــدوارم  و 

بهریــن لحظــات باشــد.

بچه هــای دیگــر دربــاره خــود دانشــگاه صحبت هــای 

ــن  ــد داشــت، حتــا در همی ــا شــا خواهن ــادی ب زی

شــاره از نشریــه بخوانیــد؛ امــا مــن چــه می خواهــم 

در ایــن یادداشــت بگویــم؟!

دانشــگاه  فقــط  اینجــا  کــه  می گویــم  ایــن  از 

بــرای خوانــدن رشــته های مهندســی و ادبیاتــی و 

آزمایشــگاهی و غیــره نیســت؛ اینجــا فقــط ســلف و 

ــط  ــا فق ــا برنامه ه ــدارد؛ اینج ســوپرمارکت و کاس ن

برنامه هــای درســی طــول هفتــه نیســتند و از همــه 

ــدن،  ــجو ش ــدن و دانش ــگاه آم ــدف دانش ــر ه مهم

از رشــته های مــورد  فارغ التحصیــل شــدن  فقــط 

ــه! از  ــت. بل ــان نیس ــورد عاقه م ــر م ــا غی ــه ی عاق

حرف هــای مــن تعجــب می کنیــد؟! بایــد بگویــم 

شــاید  می کردیــد،  فکــر  این طــور  الان  تــا  اگــر 

ــرای خــود مــا و  هنــوز نمی دانســتید کــه دانشــگاه ب

جامعــه ی مــا، چقــدر بیشــر پرورانــدن یــک محصــل 

کارآمــدی دارد و چقــدر مهمــر از دانشــگاه درون 

ــت. ــن ماس ذه

دانشــگاه های  در  مــا  اســت  ســال  ســال های 

البتــه  و  خیلــی ضروری  پدیــده ی  بــا  کشــورمان 

تشــکیات هســتیم  و همچنیــن  العــاده ی  فــوق 

مــا شــاهدیم کــه تشــکل هایی از قدیم الایــام در 

می کننــد. خودنمایــی  دانشــگاه ها 

مدرســه های تان  در  شــا  از  عــده ای  حتــا   

تشــکل های دانش آمــوزی را دیده ایــد! ندیده ایــد؟ 

دیگــر حتــا شــنیده اید. چیــزی  کــه  را  اســمش 

ــای  ــی، انجمن ه ــی و اجتاع ــای علم ــل انجمن ه مث

موجــود  تشــکیات های  این طــور  از  و  اســامی 

در مــدارس. دانشــگاه هــم همیــن اســت. عــده 

ــا هدف هــای کوچــک و بــزرگ فــردی  سال هاســت ب

و اجتاعــی گــرد هــم آمدنــد و بــا قوانیــن و ابزارهای 

کار تشــکیاتی، یــک تشــکل تاســیس کرده انــد. حــالا 

چــرا؟!

اول از همــه لــزوم کار تشــکیاتی در رســیدن بــه 

ــرده  ــان را دور هــم جمــع ک ــه این مقصــود اســت ک

ــم و  ــام کار مه ــد انج ــال قص ــه ح ــا ب ــر ت ــت. اگ اس

ــی اش از  ــاد اجتاع ــه ابع ــید ک ــرده باش ــی را ک بزرگ

ــد  ــی برده ای ــا پ ــد، حت ــر باش ــردی اش بیش ــاد ف ابع

البتــه  و  گروهــی  و  جمعــی  کار  چقــدر  کــه 

ســاختارمندانه قــرار اســت بــه شــا کمــک کنــد ؛ بــه 

ــن  ــید و ای ــته باش ــرک داش ــدف مش ــر ه ــژه اگ وی

هــدف را بگذاریــد جلــوی روی جمــع خودتــان، بــرای 

ــد؛  ــون بگذاری ــد و قان ــیم کنی ــه آن راه ترس ــید ب رس

مقصدهــای خــرد و کانــش را از درون دلــش بکشــید 

بیــرون، معتقــدات خــود را هــم بگذاریــد در صــدر 

جــدول کارهــا کــه خدایــی نکــرده از حدوحــدودش 

نگذریــد؛ بعــد هــم تقســیم مســئولیت انجــام دهید، 

ــه اش را در  ــی و عاق ــس توانای ــه هرک ــوری ک ــه ط ب

ــذارد. کار بگ

ــه  ــزی ای ک ــن برنامه ری ــه ای ــب ب ــد از عق ــالا بیایی ح

ــگاه کنیــم. چقــدر یکدســت  باهــم کردیــم خــوب ن

و منظــم و قابــل درک اســت و چقــدر مــا را از 

ــم را  ــه کن ــه ی چ ــد و کاس ــات می ده ــی نج سردرگم

ــه مقصــد  ــه رســیدن ب ــم ک ــس فهمیدی می شــکند. پ

مهــم زندگــی نیازمنــد کار تشــکیاتی اســت و بــدون 

آن کار خیلــی ســخت و حتــی نزدیــک بــه غیرممکــن 

اســت؛ چــرا کــه شــا اول از همــه اندیشــه ی نزدیــک 

ــد  ــن بای ــرای ای ــه ب ــد ک ــه می خواهی ــه تکامل یافت ب

جمــع دانــا و متفکــر تشــکیاتی داشــته باشــید و این 

ــد؛  ــل می کن ــر عم ــیار به ــی بس ــردن گروه ــر ک فک

ایــرادات تفکــر فــردی را پوشــش می دهــد. بعــد 

هــم بــرای شروع و بــه قــول خودمــان اســتارت رفــن 

ــه  ــاز ب ــا هــان هــدف، نی ــار ی ــه ســمت وصــال ی ب

همپــا و همفکــر داریــد؛ بــدون آن مســیر پــر از 

تکه ینگ هاییســت کــه نمی توانــد بــا دســت تنهــا 

برشــان داریــد و مانع زدایــی کنیــد. ایــن هــان گــره 

ــت. ــردن از کار اس وا ک

ــش را انتخــاب  ــن مســیرها بهرین بعــدش هــم از بی

کــرده و بســم الله گویــان حرکــت را ادامــه می دهیــد.

نهایتــش هــم اگــر توانســتید بــه هــدف برســید، 

ــدی آن را  ــرِ بع ــدف والات ــاب ه ــا انتخ ــد ب می توانی

جشــن بگیریــد و اگــر هــم بــه هــدف از پیــش تاییــن 

ــید،  ــاد غصــه دار نباش ــه نظــرم زی ــیدید ب شــده نرس

چــون همیــن حــالا هــم بســیار بســیار رشــد فــردی 

و گروهــی داشــتید و کمــر بــادی شــارا می لرزانــد 

ــد  ــن رش ــا ای ــد. اساس ــد ش ــت خواهی ــر سس و کم

اجتاعــی شــا در تشــکیات اســت کــه قــرار اســت 

ــن  ــا م ــازه ورودی ب ــن ت ــن م ــد بی ــاد کن ــرق ایج ف

فارغ التحصیــل بعــد از ۴ ســال دانشــگاه آمــدن؛ البته 

ــاب و این هــا.  ــه جــز کســب بســیاری جــزوه و کت ب

حــالا اگــر فکــر می کنیــد تشــکیات می توانــد نقطــه 

عطفــی در رشــد تفکــر و تحلیــل شــا و جایــی 

بــرای کمــک بــه رشــد عقایــد شــا باشــد و نیــاز بــه 

حضــور اثــر در اجتــاع داریــد، بایــد ایــن خــر خــوب 

ــن  ــام ای ــا تم ــکل ب ــک تش ــه ی ــم ک ــا بده ــه ش را ب

ویژگی هایــی کــه گفتــم بــه عــاوه امتیــازات بســیار 

دیگــر در دانشــگاه مــا وجــود دارد و نامــش تشــکل 

انجمــن اســامی دانشــجویان دانشــگاه الزهــرا )س( 

ــکل  ــن تش ــاره ای ــدا درب ــد ابت ــا می توانی ــت. ش اس

تحقیــق و تفحــص کنیــد و همچیــن زیروبمــش را 

دربیاوریــد. آن گاه کــه تصمیــم به فعالیت تشــکیاتی 

قــوی و یــا حتــی امتحــان کــردن یک بــاره آن داشــتید، 

یــا اصــا خواســتید بــه آن هــا بگوییــد دارنــد اشــتباه 

ــای  ــات فض ــا صفح ــر، ی ــه دف ــک سر ب ــد، ی می کنن

ــان کــه در همیــن نشریــه آدرس هــای آن  مجــازی آن

نوشــته شــده اســت، بزنیــد.

روزنــه، جایــی بــرای پیگیــری مشــکلات صنفی شــما!
0۹0۳۹۱۶۳۳۸۹هرچه می خواهد دل تنگت بگو:

@anjoman_eslami_alzahra @anjomanalzahra

زهرا سعیدیچرا تشکیلات؟
دبیر سابق انجمن اسلامی دانشگاه الزهرا )س)

ــکل های  ــی تش معرف
سیاســی دانشــگاه


